
WEDSTRIJDEN

MONDMASKERS

KLEEDKAMERS EN DOUCHES

TRAININGEN

ALGEMENE REGELS
> Blijf op een veilige afstand van elkaar
> Was en ontsmet je handen regelmatig
> Blijf thuis als je ziek bent en/of symptomen hebt

> Iedereen vanaf 10 jaar draagt in dit gebouw een mondmasker
> Alleen tijdens het actief sporten moet je geen mondmasker dragen

> Publiek indoor: ouders / publiek zijn niet toegelaten tijdens indoor
    wedstrijden
> Publiek outdoor: 
   - minder dan 100 personen: mondmaskerplicht

   - vanaf 100 personen: mondmaskerplicht + 
         CST voor iedereen vanaf 12 jaar en 2 maanden                                       
> Spelers + trainers + officials: geen CST voor deelname aan wedstrijd

> In de kleedkamers draag je een mondmasker vanaf 10 jaar
> Geen ouders/publiek in de kleedkamers
> Beperk de tijd in de kleedkamer tot het minimum (max. 10min!!)

> Tijdens trainingen: geen CST scan van deelnemers en/of trainers
> Ouders / publiek zijn niet toegelaten tijdens de training
> Trainers dragen een mondmasker gedurende de ganse training
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